
Le ECOLIMPIADI sono la festa dello sport all’aperto in ambiente naturale. 
 
Sport 
Le ECOLIMPIADI uniscono gli appassionati di diverse discipline in una grande manifestazione sportiva. 
Le ECOLIMPIADI in Monferrato 2011 prevedono competizioni di quattro discipline: canoa, corsa, equitazione 
e mountain-bike. Le competizioni di ciascuna disciplina non sono confinate ad eventi distinti, ma si uniscono 
per dare vita ad una grande manifestazione sportiva, aperta ad atleti tesserati, amatori, e semplici curiosi, 
fondendo le diverse passioni in un unico spirito sportivo. 
 
Ambiente 
Le ECOLIMPIADI promuovono la scoperta ed il rispetto dell’ambiente naturale. 
Le competizioni delle ECOLIMPIADI si svolgono in ambiente naturale - su e giù per le colline del Monferrato 
Casalese e lungo il fiume Po – e ne promuovono l’esplorazione, la conoscenza... ed il rispetto, con numerosi  
eventi satellite all’insegna dell’ecologia e della sostenibilità ambientale. La manifestazione si conclude con la 
piantumazione di alberi per compensare le emissioni di CO2. 
 
Creazione di valore 
Le ECOLIMPIADI creano valore per il territorio, i cittadini e le aziende. 
Le ECOLIMPIADI perseguono la promozione territoriale attraverso la pratica sportiva all’aria aperta, congiunta 
a momenti ludici e di aggregazione, in grado di offrire sia al residente che al turista un’esperienza diretta del 
territorio ad alto valore aggiunto. In questo modo, si migliora l’immagine del territorio, si favorisce lo sviluppo di 
forme di turismo sostenibile, e si stimola una nuova imprenditoria nel settore della ‘green economy’, creando 
sinergie con eventi e manifestazioni locali (Riso e Rose, per l’edizione in Monferrato 2011). 
 
Le ECOLIMPIADI coinvolgono tutti i cittadini. 
Non soltanto promuovono la cultura dello sport e della sostenibilità ambientale, stimolando l’attività dei gruppi 
sportivi esistenti e la creazione di nuovi gruppi ed agevolando la partecipazione attiva dei diversamente abili; 
ma costituiscono anche un momento di incontro e festeggiamenti nell’eco-villaggio olimpico. 
Inoltre, le ECOLIMPIADI consentono opportunità uniche di comunicazione e promozione per le aziende, 
aumentandone la visibilità ed associando i valori dello sport e dell’ecologia al brand aziendale. Le 
ECOLIMPIADI creano nuovi veicoli di marketing, con un forte potenziale emotivo e partecipativo, che 
raggiungono un target ad alto valore aggiunto. Infine, offrono opportunità uniche di incentivi, che spaziano 
dalla consegna dei premi ai vincitori all’ospitalità in location esclusive. 
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SPORT 
 
cANOA 
(Maratona fluviale, non competitiva) 
Partendo dal pontile attrezzato di Verrua Savoia, il percorso segue il corso del fiume Po, per arrivare fino a Casale Monferrato, dove si potranno 
vedere per la prima volta decine di canoe animare le acque del fiume. 
domenica 15 maggio 
h. 10.00 - maratona non competitiva (km. 30)** 
** partenza da Verrua Savoia (TO) 
 
ECOCORSA 
(Agonistica e Minicorsa) 
Per la prima volta al mondo si potrà votare via internet il percorso di gara, scegliendo tra un percorso pianeggiante lungo il fiume Po ed un tracciato 
più avventuroso sulle colline. 
sabato 14 maggio 
h. 17.30 - ecocorsa, non competitiva (km. 2,5) 
h. 18.30 - ecocorsa, agonistica (km. 8-10) 
 
EQUITAZIONE 
(Endurance - Regolarità) 
Partendo dal Centro Ippico il Castagneto di Conzano, la gara di endurance attraverserà i paesaggi più suggestivi del Monferrato, con spettacolari 
passaggi cittadini. 
domenica 15 maggio 
h. 9.00 - endurance (Km. 30 e Km. 60)* 
* partenza dal Centro Ippico “Il Castagneto”, Conzano (AL) 
 
ECOBIKE 
(Mountain-bike, Medio Fondo e Primavera) 
Le mountain-bike costeggiano il Fiume Po si inerpicano tra le colline del Monferrato, sfilando tra i vigneti per poi involarsi verso la pianura, per un 
arrivo trionfale nel centro storico di Casale Monferrato. 
domenica 15 maggio 
h. 10.45 - ecobike (km. 35) 
h. 14.30 - ecobike primavera (km. 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
EVENTI PARALLELI 
 
FOOD & BEVERAGE 
Area ristoro attrezzata per offrire agli atleti e a tutto il pubblico una pausa con proposte gastronomiche locali. 
Spuntini, piatti caldi e freddi, menu light e vegetariani realizzati con prodotti freschi di stagione, a KM zero, preparati dalle Pro-Loco del territorio. 
Expo dei vini del Monferrato e della birra artigianale. 
Dispenser di acqua potabile: un’alternativa alle bottiglie di plastica, una scelta eco! 
Piatti, bicchieri e tovaglie ecologici. 
 
AMBIENTE E TERRITORIO 
Allestimenti ecosostenibili a basso impatto ambientale. 
Progetti di sensibilizzazione ambientale. 
Progetti di incremento del verde urbano e di orti e giardini in città. 
Compensazione delle emissioni con rimboschimento di numerosi siti cittadini. 
Pulizia e raccolta rifiuti lungo i tracciati dei percorsi di gara. 
 
SPORT E INTRATTENIMENTO 

Grande palestra a cielo aperto con corsi di aero boxe, step soft, slim spin e power yoga. 
Presentazione dello sport più ecologico del momento: l’Ultimate Frisbee. 
Grande torneo di calcio a 5 in campo gonfiabile. 
Presentazioni e demo di tutti gli sport e giri in carrozza. 
Centro massaggi sportivi, sali minerali e integratori per tutti gli atleti. 
Musica dal vivo, spettacoli e intrattenimento con dj. 
 
BAMBINI 
Esibizioni, spettacoli e corsi creativi. 
Giochi all’aria aperta, dimostrazioni sportive, valorizzazione della corporeità. 


