




Data di nascita: 10-12-1966
Sesso: Femminile
Nazionalità: Italiana

INFORMAZIONI PERSONALI

CONTATTI

B

PATENTE DI GUIDA

CAROLINA
SCHIAVONE
P S I C O L O G A  E  E D U C A T R I C E

Educatrice professionale socio-culturale

Psicologa

2014/01- Attuale, Casale Monferrato
Educatrice in comunità residenziale per minori, incontri
genitori-figli in luogo neutro, sostegno alla genitorialità e
all'affido.

2006/09 – 2013/06 Casale Monferrato
Responsabile dello sportello di ascolto, informazione e
consulenza

ISTITUTO SACRO CUORE DI GESÙ - COMUNITÀ HARAMBÉE

ISTITUTO "SACRO CUORE" - FMA

ESPERIENZE LAVORATIVE

Insegnante di sostegno nella scuola
primaria e secondaria

Psicologa

2003/09 – 2013/06 Casale Monferrato
Docente di sostegno, referente per l'educazione alla salute,
incaricata della formazione e organizzazione dei "momenti
forti" 

2001/03 – 2001/06 Casale Monferrato
Curatrice e conduttrice di un progetto di educazione
all'affettività e alla sessualità per alunni dell'ultimo anno
della scuola dell'Infanzia

ISTITUTO "SACRO CUORE" - FMA

ISTITUTO COMPRENSIVO "LEARDI" (OGGI "NEGRI")



Correttrice di bozze

Psicologa

1992/12 – 1993/07 Casale Monferrato
Correzione bozze libri e saggi

1992/03 – 1993/01 Roma
Stesura e redazione di dispense sull'opera di D.W. Winnicott

EDITRICE PIEMME

DOTT.SSA ROSA ROMANO TOSCANI (SIIP)

Psicologa 

Psicologa scolastica

1992/01 – 1993/01 Roma
Consulenza psicologica

1991/12 – 1992/12 Roma
Psicologa scolastica, curatrice dello sportello d'ascolto

STUDIO MEDICO ASSOCIATO DR. WALTER CRESCENZI

ASL RM 21 - SERVIZIO MATERNO INFANTILE

Redazione e correzione bozze

Intervistatrice telefonica

1991/03 – 1991/11 Roma
Dattiloscrittura, redazione e correzione bozze

1990/10 - 1992/11 Roma
Addetta a sondaggi di opinione e ricerca di mercato

MONS. GIUSEPPE SCABINI - PONTIFICIA UNIVERSITÀ
LATERANENSE "ECCLESIA MATER"

UNICAB SRL ROMA

Segretaria dei lavori

1990/02 – 1990/12 Roma
Segretaria addetta al lavoro di raccolta e sintesi degli studi
sullo stress lavorativo di operatori allo sportello
Seleziona istruzione e formazione

ISTITUTO DI STUDI SUL LAVORO

"Stralci di vite"
2021
https://www.golemedizioni.it/prodotto/s-
tralci-di-vite/
Raccolta di 10 racconti di psicologhe e
psicologi, a cura di Omar Fassio e Massimo
Tallone, progetto dell'Ordine Psicologi
Piemonte

PUBBLICAZIONI

https://www.golemedizioni.it/prodotto/s-tralci-di-vite/


FORMAZIONE E ISTRUZIONE

LAUREA IN SCIENZE DELL'EDUCAZIONE -
educatrice professionale socio-culturale

Voto finale: 102/110
Tesi: Comunità per minori: Harambée, una casa per
restituire futuro (studio semisperimentale)
Principali materie studiate/competenze professionali
acquisite: pedagogia, psicologia, sociologia, diritto, storia,
filosofia

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO
2020/11/19 PALAZZO NUOVO - VIA VERDI, 8 10124 TORINO
ITALIA
WWW.UNITO.IT

Aggiornamento per psicologi -
Autismo/autismi

CENTRO STUDI ERIKSON
2016/10 VIA DEL PIOPPETO, 24 
28121 TRENTO ITALIA
WWW.ERIKSON.IT

Abilitazione alla professione di psicologa

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA "LA SAPIENZA"
1993/03 – 1993/09 VIA DEI MARSI, 78 
00187 ROMA ITALIA
HTTPS://DIPPSI.PSI.UNIROMA1.IT

Corso di formazione in psicosomatica -
Operatrice Training Autogeno
Respiratorio

PROF. UMBERTO PISCICELLI - SCUOLA DI PSICOSOMATICA
OSPEDALE "CRISTO RE"
1990/09 – 1991/06 VIA DELLE CALASANZIANE, 25 
00167
WWW.SCUOLAPSICOSOMATICA.COM

VOTI FINALI: 30/30; 30/30; 28/30
Principali materie studiate/competenze professionali
acquisite: psicosomatica ostetrica, psicosomatica
neonatologica, psicosomatica sessuologica

Il rapporto madre-figlia: come nasce e
si evolve

2011 03 03 Cappella del Piccolo Seminario

Ho relazionato su un tema molto sentito, il
rapporto madre-figlia, per il ciclo "Donna,
pensa alla salute", organizzato dalla Consulta
delle donne di Casale Monferrato.

Per una scuola accogliente: è possibile
un'alleanza solidale fra genitori ed
insegnanti?

2008 05 23 Scuola "Trevigi" di Casale
Monferrato

Ho partecipato come relatrice, riportando
l'esperienza del corso formativo "Raccontare
e raccontarsi".

CONFERENZE COME
RELATRICE

http://www.unito.it/
http://www.erikson.it/
https://dippsi.psi.uniroma1.it/
http://www.scuolapsicosomatica.com/


Psicologa tirocinante

Principali materie studiate/competenze professionali
acquisite: operatrice TA - somministrazione tests cognitivi
edi personalità - osservazione colloqui clinici - osservazione
e conduzione di primo colloquio - osservazione su attività di
ricezione - raccolta ed analisi di dati statistici relativi alla
popolazione afferente al servizio - partecipazione a riunioni
di equipe multidisciplinare

DSM DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE ASL RM05 (OGGI
DSMDP)
1990/11 – 1992/11

LAUREA IN PSICOLOGIA - indirizzo
applicativo

Voto finale: 107/110
Tesi: I significati del lavoro informatico (tesi sperimentale)
Principali materie studiate/competenze professionali
acquisite: psicologia, pedagogia, sociologia, storia

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA "LA SAPIENZA"
1990/04/04 VIA DEI MARSI. 78 
00187 ROMA ITALIA
HTTPS://DIPPSI.PSI.UNIROMA1.IT

Diploma di Maturità classica

Voto finale: 52/60

LICEO CLASSICO "QUINTO ENNIO"
1985/07 VIA ABRUZZO, 13 
74121 TARANTO ITALIA
HTTPS://WWW.LICEOFERRARIS.EDU.IT/

Lingua madre:
Italiano
Altre lingue:
Inglese
Ascolto: A1 - Utente di base
Lettura: B1 - Utente autonomo
Interazione orale: A1 - Utente di base
Produzione orale: A1 - Utente di base
Scrittura: B1 - Utente autonomo
Spagnolo
Ascolto: A2 - Utente di base
Lettura: B2 - Utente autonomo
Interazione orale: A2 - Utente di base
Produzione orale: A2 - Utente di base
Scrittura: A2 - Utente di base

COMPETENZE
LINGUISTICHE

Windows (Word, Power Point), Google Mail,
Drive, Meet, PEC, Skype, Youtube, Facebook,
Whatsapp

COMPETENZE DIGITALI

Ascolto, espressione, relazione
Ho buone competenze comunicative, verbali
e non verbali; scrivo e utilizzo la scrittura
anche come strumento terapeutico. Ho
notevoli competenze di ascolto ed empatia,
sono orientata a lavorare in gruppo; sono
sostenuta da una buona motivazione alla
riuscita, all'acquisizione di nuove
competenze ed ho sviluppato ottime
capacità di condivisione, supportata da
notevole costanza e resilienza.

COMPETENZE
COMUNICATIVE E
INTERPERSONALI

Operatrice Training autogeno esercizi
inferiori (metodo Schultz)

CRIMP (CENTRO RICERCHE INTERVENTI MEDICINA
PSICOSOMATICA)
1989 – 1990 ROMA ITALIA

https://dippsi.psi.uniroma1.it/
https://www.liceoferraris.edu.it/


Sostegno allo studio (Progetto Oltrescuola)
2016/09 – Attuale
Parrocchia del Sacro Cuore di Gesù
Sostegno allo studio e proposta di attività formative e
ludico-ricreative a favore di ragazze e ragazzi dagli 11 ai 15
anni, in situazione di disagio, per la prevenzione della
dispersione scolastica.

Insegnamento lingua italiana per stranieri
2016/05 – Attuale
GApp (Gruppo Appartamento per Minori Stranieri Non
Accompagnati)/ Over18 (Care Leavers) - Via Orba
Lezioni individuali di lingua italiana, sostegno e
accompagnamento nel percorso per gli esami di lingua o di
terza secondari di primo grado; lezioni di psicologia,
pedagogia, storia, diritto a studente straniero iscritto ai
corsi serali del Liceo delle Scienze Umane

Attività di catechesi e animazione
2000/10 – Attuale
Parrocchia del Sacro Cuore di Gesù
Catechismo per bambini e ragazzi, attività di Coro per
animazione delle funzioni religiose e per concerti;
animazione delle attività Estate Ragazzi (centri estivi)

Soccorritrice su ambulanza
2013 – 2015
Croce Verde - Casale
Soccorritrice pronta emergenza, assistenza sanitaria
(Allegato A)

Alimentazione e salute e ambientalismo
Sono vegetariana e mi interessa la sana
alimentazione, l'educazione alla salute e la
medicina naturale. Mi piace cucinare,
sperimentare nuovi piatti ed insegnare a
ritrovare il piacere di gustare cibi semplici,
non industriali, di stagione. Partecipo ad
iniziative di sensibilizzazione sui temi del
riciclo e della salvaguardia dell'ambiente.

Canto corale
Amo il canto, la musica classica ed ho fatto
parte di corali polifoniche e coro
parrocchiale (ho seguito delle lezioni di
gruppo e fatto una masterclass).

Creativià ed espressività
Mi piace disegnare, dipingere, cucire, creare
oggetti con materiali di recupero, riciclare;
organizzo anche occasioni di incontro per
attività manuali per bambini e genitori.

HOBBY E INTERESSI
VOLONTARIATO


