
ASSOCIAZIONE MAMMEINCERCHIO  in
collaborazione con AENO ARTE e MARCO DE

ROSA

PRESENTANO

IMPARA L’”ARTE” E
METTILA DA PARTE

Percorso artistico laboratoriale per i bambini e le bambine 6/10
anni



“Se penso ad un colore per la parola “fiducia” mi viene fuori il giallo.

Come se da quella parola si irradiasse un gran calore.

Eppure in questo momento faccio esperienza di paura legata al futuro e

  zero fiducia.

(……)

Ecco che dopo il colore giallo posso iniziare a vedere il marrone e poi il nero
collegati alla parola fiducia.

Ma appena, con la pratica, mi sposto sulla mia possibilità di respirare
lentamente e sentire pace, posso risentire quel colore sulla fiducia.

Il caldo colore giallo, il suo calore e la possibilità, che ho sempre, di sentirmi di
valore e di lasciarmi andare all’esperienza.”

(F. Nietzsche)



Quando pensiamo ad una proposta per i bambini partiamo dall’idea che
loro hanno il diritto di essere FELICI, di sentirsi pieni di FIDUCIA verso se
stessi e verso il mondo che li accoglie, pensiamo che la magia dello stare
insieme arricchisca ogni esperienza. 

Crediamo che avvicinarsi alla BELLEZZA possa essere un grande stimolo
per crescere con lo sguardo rivolto verso la gioia, la pace, la serenità. 

Ecco perché la proposta di quest’anno della nostra Associazione riguarda 
l’ Arte.

 

 Partendo come sempre dal coinvolgimento attivo dei bambini/e e delle
loro famiglie,la proposta ludico-creativa di quest’anno ha come obiettivo
principale l’  approccio  all’arte contemporanea come sistema capace di
favorire  una  creatività  libera  e  partecipata.  Nel  nostro  progetto  i
bambini/e  diventano  i  protagonisti,  ideatori  e  attuatori  del  loro  fare
artistico  attraverso  laboratori,  che  vedono  la  conduzione  di  artisti  del
territorio (Aeno  e  Marco  De  Rosa),  capaci  di  fornire  una  lettura
semplificata e attiva dell’arte contemporanea.

I laboratori proposti costruiranno un percorso che avrà come obiettivo far 
riscoprire ai bambini la manualità, fargli ritrovare il piacere di giocare tutti 
insieme realizzando un’ opera d’arte collettiva potendo così lasciare una 
traccia, un segno di sé nel territorio in cui vivono.

I  laboratori  che  proporremo  saranno  occasioni  utili  ad  approfondire,
attraverso  il  fare,  la  conoscenza  dell’arte  contemporanea  e  la
comprensione che l’opera d’arte non è solo il semplice risultato di libera
creatività  espressiva,  ma  anche  frutto  di  un  lungo  lavoro  di  ricerca  e
pratica.



ARTICOLAZIONE E DURATA

Il progetto si articola in 3 pomeriggi laboratoriali della durata di 2 ore 
ciascuno, che si concluderanno condividendo insieme la merenda come 
momento finale del laboratorio. Le date saranno così articolate 

 19 marzo 2017
 30 aprile 2017
 28 maggio 2017

L’orario dei laboratori sarà 15-17.
Gli incontri avranno luogo in uno spazio da definirsi e 
coinvolgeranno un max di 15 bambini/e.

Aggiungeremo inoltre un ulteriore incontro di preparazione e allestimento
dell’esposizione finale dell’opera in uno spazio visitabile, da concordarsi 
in seguito.

CHI SIAMO

 ASSOCIAZIONE  MAMMEINCERCHIO

Mammeincerchio  è  un’Associazione  di  volontariato  senza  fini  di  lucro,
nata circa 8 anni fa, dalla volontà di un gruppo di mamme di essere attive
sul  territorio  di  Casale  Monferrato  a  sostegno  della  maternità  e  della
genitorialità.

In  questi  anni  di  impegno  l’  Associazione  si  è  spesa  per  promuovere
incontri,  eventi, dibattiti, manifestazioni in collaborazione anche con altre
Associazioni  presenti  sul  territorio  (  Albero  di  Valentina,  Voci  della
Memoria,  Casa  Primavera)  occasioni  di  socializzazione,  scambio  e



condivisione  tra  famiglie,  momenti  ludici-ricreativi  ed  educativi  per  i
bambini al fine di creare CULTURA dell’INFANZIA e della MATERNITA’ nel
rispetto delle diversità e dei valori presenti in ogni individuo.

 ARTISTI

AENO 

Emanuela Serafino racconta:

Sono nata nel 1972 e ho vissuto a Torino fino a vent’anni. Il mio primo in-
teresse per la pittura si è collegato ad una esperienza di qualche anno 
come ceramista (1988-1991), approfondito successivamente da autodi-
datta su materiali diversi con modalità al di fuori delle tecniche classiche.
Profondamente attratta dai particolari del fumetto noir e dal disegno 
orientale antico, ho iniziato a scopo ludico la riproduzione e creazione con
pastelli e acquerelli di piccoli particolari che solo più tardi hanno preso 
forma. Nel 1998 sono diventata allieva della pittrice romana Ninni Verga, 
sviluppando l’interesse per il disegno monocromatico e per spazi più 
ampi.
Negli stessi anni l’estendersi della mia attività professionale come psicolo-
ga e psicoterapeuta nell’ambito culturale e sociale mi hanno messa in con-
tatto con l’ambiente artistico , incrementando notevolmente la mia curio-
sità ad approfondire e a sperimentare qualcosa di nuovo. Da qui le prime 
tele, dove acrilici e oli si fondono, e sopra le chine tracciano segni che si 
aggregano riempiendo gli spazi come forme di vita. Ho una speciale atten-
zione per i particolari e le forme simboliche, da cui scaturiscono figure o 
frazioni di figure autopoietiche che si attraggono e si inglobano progressi-
vamente verso creazioni con richiami primordiali o mitici. In quest’ambito 
mi sono dedicata anche alla produzione di disegni a china, attualmente in 
corso. Ho esposto diverse volte i miei lavori sul territorio cittadino e pro-
vinciale.



 MARCO DE ROSA

Marco De Rosa, laureato all’Accademia di belle Arti di Milano, lavora
come grafico e copywriter pubblicitario. Innamorato di cinema, 
fumetto e illustrazione, dal 1999 ha trasferito la sua passione anche 
sui muri comewriter, partecipando a numerosi lavori ed eventi e 
tenendo corsi di illustrazione per bambini e ragazzi, cercando di 
trasmettere loro la stessa passione. Ha realizzato su commissione 
graffiti per importanti aziende italiane ed estere e ha preso parte 
recentemente a Branding Art a Milano.


