
ALL’ARIA APERTA 
IN MONFERRATO E LOMELLINA 

Presenta:

Estate e Autunno 2012
 Una guida per vivere la natura attraverso attività ecocompatibili: 

in Monferrato e in Lomellina si può camminare, andare in bicicletta, 
navigare sul fiume. Le occasioni per praticare o seguire attività 

sportive non mancano. E si possono scoprire i meravigliosi mondi 
dell’acqua e del cielo, osservare e studiare la flora e la fauna che 
vivono nei parchi e nelle riserve naturali, conoscere i segni della 

memoria storica grazie agli Ecomusei.
 

Tanti spunti e proposte per turisti di ogni età, 
visitatori singoli e famiglie, sportivi e semplici spettatori. 

www.monferratoelomellina.blogspot.it
www.monferrato.org

Visita i Parchi, le Riserve naturali, gli Ecomusei
IN MONFERRATO 
PARCO FLUVIALE DEL PO E DELL’ORBA www.parcodelpo-vcal.it, tel. 0384.84676
Il tratto vercellese-alessandrino del Parco fluviale del Po offre svariate opportunità di svago e di avventura, 
sul filo dell'acqua: a piedi o in bicicletta, in canoa, con il tipico barcé o con l’easy-rafting; praticando 
il birdwatching, o sostando per un picnic presso le aree attrezzate. Presso i Centri visite e con le guide del Parco 
è possibile entrare in contatto con gli aspetti peculiari di questo territorio. Da segnalare il Centro di 
interpretazione del paesaggio del Po a Frassineto Po.

RISERVA SPECIALE DEL SACRO MONTE DI CREA www.parcocrea.com - www.sacri-monti.com, tel. 0141.927120 
Meta di pellegrinaggio religioso, il Sacro Monte di Crea si erge su uno dei punti più elevati delle colline del 
Basso Monferrato. È composto di 23 Cappelle che trattano dei Misteri del Rosario e della vita di Maria. Si estende 
intorno al Santuario che conserva tele e affreschi di grande pregio ed è circondato da boschi di elevato 
interesse botanico per la presenza di fiori rari. Area attrezzata per picnic. Possibili visite guidate. 

ECOMUSEO DELLA PIETRA DA CANTONI www.ecomuseopietracantoni.it, tel. 0142.488161
Racconta e valorizza, attraverso siti e percorsi tematici, la particolarità e l’unicità della vita e del paesaggio del 
Monferrato casalese che è caratterizzato dalla Pietra da Cantoni, una roccia del periodo miocenico, la cui 
presenza si legge nel tessuto urbano dei centri abitati e sul territorio. Promuove iniziative volte al suo recupero 
non solo come testimonianza storica e di vita famigliare e sociale, ma anche per rivitalizzare e reinterpretare 
il suo ruolo funzionale ed economico. 

ECOMUSEO DELLE TERRE D’ACQUA www.provincia.vercelli.it/index.php?show=detail&ID=437, tel. 0161.590262 
L’Ecomuseo è il più vasto e complesso nell’ambito delle realtà ecomuseali piemontesi. Dal punto di vista 
geografico interessa la vasta pianura vercellese - e parti di quella alessandrina e novarese - compresa tra i fiumi 
Sesia, Po e Dora Baltea, che costituisce una delle principali zone di produzione risicola a livello europeo. 
Attualmente i poli espositivi che costituiscono l'Ecomuseo comprendono, nell’area prospiciente il Monferrato, 
l'Abbazia di Lucedio e il Mulino San Giovanni di Fontanetto Po. 

IN LOMELLINA 

ECOMUSEO DEL PAESAGGIO LOMELLINO www.ecomuseopaesaggiolomellino.it, tel. 0382.998026 
Museo diffuso nel territorio tra i fiumi Po e Sesia, in cui poter ammirare i segni della memoria storica fatta di 
castelli, abbazie, basiliche, palazzi, strade romane. Ma anche degli oggetti della tradizione contadina, legata al 
riso, e del saper fare di ieri e di oggi, in un percorso tra i paesi, le garzaie, i dossi e i fontanili.

GARZAIA LAGO DI SARTIRANA www.comune.sartiranalomellina.pv.it/garzaie.23.e4m, tel. 0384.800810, 0384.800629 
Monumento Naturale Regionale sorto sul divario del fiume Sesia, ospita un numero imponente di specie 
vegetali e la fauna tipica degli ecosistemi delle zone umide di acqua dolce dell’Europa continentale. Presso 
il Centro accoglienza è possibile seguire lezioni grazie alla guida di filmati e riproduzioni sonore.

GARZAIA DEL BOSCO BASSO www.parks.it/riserva.garz.bosco.basso/index.php, tel. 0382.597827 
Riserva Naturale che sorge all’interno dell’ansa di un antico meandro del Po, tra i comuni di Breme e Sartirana, 
su depositi alluvionali risalenti all’Olcene Medio. Alimentata da una serie di acque sorgive naturali, i suoi 
fontanili  favoriscono lo sviluppo di specie animali e vegetali tipiche dei microclimi umidi.

Le informazioni sono state fornite da Comuni ed Enti soci o partner di Mon.D.O.:
alcune variazioni sono possibili.

Per aggiornamenti: www.monferratoelomellina.blogspot.it 

Mon.D.O. (Monferrato Domanda Offerta) 
Consorzio di Promozione Turistica

www.monferrato.org, tel. 0142.457789 

G.A.L. LOMELLINA 
Gruppo di Azione Locale Lomellina srl 
www.gal-lomellina.it, tel. 0384.805854

Per informazioni sul territorio:
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Coniolo – 23, 24 e 30 giugno, weekend di luglio                
settembre, ottobre, novembre
EASY RAFTING SUL PO 
Discese sul Po in gommoni con guide esperte. 
Info: Elisa selo1974@hotmail.it , cell. 347.0866051 
Agostino giustoagostino@hotmail.it, cell. 320.4916362

Mede - 24 giugno
GARA PROVINCIALE DI PESCA – MASTER 
Mede - 1 luglio, 16 e 23 settembre 
MANIFESTAZIONE DI PESCA PER BAMBINI CON GARE
Info: www.comune.mede.pv.it, tel. 0384.822201

“MILLEBICI IN MONFERRATO” 
dal 29 giugno al 18 luglio 
20 giorni consecutivi di manifestazioni ciclistiche 
agonistiche e amatoriali, spettacoli teatrali, convegni 
ed enogastronomia, in  più di trenta borghi.                             
Info: www.millebiciinmonferrato.it 

Camino – 4 agosto
31ª EDIZIONE “CIRCUITO DEI DUE PONTI / TROFEO 
IL RITROVO” 
Info: Gilberto tel. 0142.469252

Casale M.to – 2 settembre 
TAPPA DEL GIRO D’ITALIA IN HANDBIKE
Info: URP tel. 0142.444339, IAT tel. 0142.444330

Mirabello M.to – metà settembre
GARA DI MOUNTAIN BIKE SU STERRATO
Info: ASD Bike School Mirabello bikeschoolmirabe@libero.it

          Itinerari su:                
www.biciamici.aregai.eu/index.php

www.piemonteciclabile.it (v. sez. Percorsi/il Parco del Po...)
www.parcodelpo-vcal.it (La Ciclovia del Po)

Corsi a cura de La Fenice MTB a Pecetto di Valenza
con maestri della F.C.I. per ragazzi dai 6 anni. 

Info: www.lafenice-mtb.it, G.L. Minguzzi cell. 335.214482 
 

Breme –  29 giugno ore 15
9ª CORSA AGONISTICA AMATORIALE 
nell’ambito della “Sagra dell’Anguilla”.
Info: www.comunebreme.it, tel. 0384.77001

Mede - 28 agosto 
CORSA CICLISTICA
Info: www.comune.mede.pv.it, tel. 0384.822201

Percorsi Natura in bici e a piedi www.comunebreme.it 

 

Casale M.to – 23 giugno dalle 16,30
“BREAK THE BEAT” c/o viale O. Marchino (Skate Park)
Contest di Break Dance, graffiti, skaters e bmx.  
Info: www.breakthebeat.netsons.org

Alfiano Natta – dal 4 al 6 agosto
GARA DI TIRO AL PIATTELLO durante la Festa d’Estate
Info: www.alfianonatta.al.it, tel. 0141.922123

Frassinello M.to –  metà agosto
TORNEI DI TAMBURELLO E PALLAPUGNO nell’ambito del 
Giorno della Festa. Info: Comune tel. 0142.928121  
Pro Loco B. Celoria tel. 0142.928326 

San Salvatore M.to – una serata a metà settembre 
SPORT IN PIAZZA nell’ambito 
di “Settembre Sansalvatorese”. 
Info: www.ssalvatoreinrete.it, tel. 0131.233122

IN LOMELLINA 
Sartirana Lomellina - 2 settembre
“PALIO DELLA RANA” nell’ ambito 
della “40ª Sagra della Rana”.
Info: www.comune.sartiranalomellina.pv.it, tel. 0384.800810

Mede - 9 settembre 
“PALIO D’LA CIARAMELA”
Manifestazione folcloristica, che ripropone l’antico gioco
della ciaramela. 
Info: www.comune.mede.pv.it, tel. 0384.822201

Altri eventi consultabili sul sito www.gal-lomellina.it
cliccando su “Lomellina Terra del Cuore”

Treville – 3 agosto dalle 17 alle 19
“AQUILONI E MACCHINE VOLANTI”
Nei due giorni precedenti, laboratorio per bambini. 
Info: Biblioteca tel. 0142.487428, Direttore cell. 333.1198753

Pecetto di Valenza – 12 agosto    
SERATA DI OSSERVAZIONE DELLE PERSEIDI 
c/o Parco Astronomico
Info: Comune tel. 0131.940121
Gruppo Astrofili Galileo www.astrogalileo.altervista.org 

Voli panoramici (con prenotazione)
Info: Aero Club Casalese www.aeroclubcasale.it, tel. 0142.452556  

Camino – giugno e settembre
TORNEI DI TENNIS in fraz. Castel S. Pietro
Info: Gallione cell. 339.5310395, Soldà cell. 338.9386271

Fontanetto Po – 24 giugno dalle 9,30 c/o via Viotti
TORNEO DELLE BOCCE QUADRE
Info: www.comune.fontanettopo.vc.it, tel. 0161.840114

Camino - luglio
TORNEO DI BOCCE in fraz. Isolengo
Info: Renato cell. 333.7278536

Vignale M.to – mese di luglio
CAMPIONATO ITALIANO DI TAMBURELLO A MURO 
MASCHILE E COPPA ITALIA FEMMINILE 
Info: A.S.V.  Vignale cell. 335.8246621

Terruggia – dal 2 al 26 luglio c/o Parco di Villa Poggio
TORNEO DI CALCIO “LE NAZIONALI DEI PAESI” 
50ª Edizione
Info: www.comune.terruggia.al.it, tel. 0142.401400

Mirabello M.to – 1ª metà di luglio
TORNEO DI CALCIO A 7 MIRABELLO CUP
Info: www.comune.mirabellomonferrato.al.it, tel. 0142.63121

Vignale M.to – 25 e 26 agosto
TORNEO DI CALCIO “ALBERTO BAIANO” per Adulti 
e Juniores nell’ambito della Festa Patronale
Info: www.prolocovignalemonferrato.it,  cell. 349.3890259

Coniolo – 1 e 2 settembre 
TORNEO DI CALCIO “ALESSANDRO RICCIOLI” 2ª Ed.
Info: A. Giusto cell. 320.4916362, giustoagostino@hotmail.it
Enzo cell. 334.3928706, valenzo7781@hotmail.it 

Occimiano – 8 e 9 settembre 
PER BACCO VOLLEY Torneo di pallavolo 
Info: www.comune.occimiano.al.it,  tel. 0142. 809131

 

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO
     Sull’acqua A piedi

Vignale M.to – 9 agosto
CAMMINATA NOTTURNA durante la Festa Patronale                  
in fraz. S. Lorenzo.  
Info: www.comune.vignalemonferrato.al.it, tel. 0142.933001

Vignale M.to – 23 agosto
STRAVIGNALE nell’ambito della Festa Patronale di                      
S. Bartolomeo.  Corsa podistica per under 14. 
Info: www.prolocovignalemonferrato.it, cell. 349.3890259 

“CAMMINARE IL MONFERRATO”
Sala M.to 2 settembre, Vignale M.to 9 settembre 
Terruggia 16 settembre, Villamiroglio 30 settembre 
Frassinello M.to 14 ottobre mattino, Coniolo 21 ottobre 
Parco di Crea 28 ottobre, Murisengo 11 novembre.                                                   
Info: www.parcocrea.com, tel. 0141.927120

Camino – 1 settembre
PASSEGGIATA TRA I VIGNETI in fraz. Castel S. Pietro
 durante “Medievalia”. 
Info: Gilberto tel. 0142.469252, Gallione cell. 339.5310395

San Giorgio M.to – 2 settembre 
CAMMINATA TRA LE VIGNE nell’ambito 
di “Quattro Passi tra i nostri Vini”. 
Info: www.comune.sangiorgiomonferrato.al.it, tel. 0142.806121

Lu - 9 settembre
“IL GIRO DELLE FRAZIONI” durante “ 45ª Sagra dell’ Uva”
info: www.lumonferrato.org, Pro Loco cell. 340.2923814

“MonferVINUM”: Enotrekking in Monferrato                                  
e appuntamenti di gusto e cultura.
Cella Monte e Cantina di Rosignano 23 settembre, 
Ozzano M.to 30 settembre, Ponzano M.to 14 ottobre, 
Sala M.to 28 ottobre. 
Info: www.ecomuseopietracantoni.it, tel. 0142.488161  

Villamiroglio - 30 settembre 
CAMMINATA ECOLOGICA in fraz. Vallegioliti 
Con tappe enogastronomiche e rievocazioni storiche. 
Info: Circolo Ancol cell. 338.3444924
Ass. “C’era una volta” cell. 345.3350871, Sindaco cell. 348.2628805

Rosignano M.to – 7 ottobre 
"LA CAMMINATA TRA LE NOSTRE VIGNE" durante 
“Vendemmia in Arte - XVII Edizione”
 Fiera Regionale Locale con eventi culturali e d’arte. 
Info: www.prolocorosignano.com, Comune tel. 0142 489009

Occimiano - 31 ottobre 
CAMMINATA NOTTURNA
Info: www.comune.occimiano.al.it, tel. 0142.809131

Itinerari e attività:
percorsi di archeologia industriale www.ilcemento.it 

sentieri CAI www.provincia.alessandria.it/sentieri 
(v. sez. Casale e Monferrato)

percorsi in Valcerrina www.collinarevalcerrina.it (v.sez. Il Territorio)
attività in natura e fotografia naturalistica www.skuanature.com  
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In bici
Sport da guardare e praticare

In piazza

A cielo aperto

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Coniolo – 23, 24 e 30 giugno, weekend di luglio                
settembre, ottobre, novembre
EASY RAFTING SUL PO 
Discese sul Po in gommoni con guide esperte. 
Info: Elisa selo1974@hotmail.it , cell. 347.0866051 
Agostino giustoagostino@hotmail.it, cell. 320.4916362

Mede - 24 giugno
GARA PROVINCIALE DI PESCA – MASTER 
Mede - 1 luglio, 16 e 23 settembre 
MANIFESTAZIONE DI PESCA PER BAMBINI CON GARE
Info: www.comune.mede.pv.it, tel. 0384.822201

“MILLEBICI IN MONFERRATO” 
dal 29 giugno al 18 luglio 
20 giorni consecutivi di manifestazioni ciclistiche 
agonistiche e amatoriali, spettacoli teatrali, convegni 
ed enogastronomia, in  più di trenta borghi.                             
Info: www.millebiciinmonferrato.it 

Camino – 4 agosto
31ª EDIZIONE “CIRCUITO DEI DUE PONTI / TROFEO 
IL RITROVO” 
Info: Gilberto tel. 0142.469252

Casale M.to – 2 settembre 
TAPPA DEL GIRO D’ITALIA IN HANDBIKE
Info: URP tel. 0142.444339, IAT tel. 0142.444330

Mirabello M.to – metà settembre
GARA DI MOUNTAIN BIKE SU STERRATO
Info: ASD Bike School Mirabello bikeschoolmirabe@libero.it

          Itinerari su:                
www.biciamici.aregai.eu/index.php

www.piemonteciclabile.it (v. sez. Percorsi/il Parco del Po...)
www.parcodelpo-vcal.it (La Ciclovia del Po)

Corsi a cura de La Fenice MTB a Pecetto di Valenza
con maestri della F.C.I. per ragazzi dai 6 anni. 

Info: www.lafenice-mtb.it, G.L. Minguzzi cell. 335.214482 
 

Breme –  29 giugno ore 15
9ª CORSA AGONISTICA AMATORIALE 
nell’ambito della “Sagra dell’Anguilla”.
Info: www.comunebreme.it, tel. 0384.77001

Mede - 28 agosto 
CORSA CICLISTICA
Info: www.comune.mede.pv.it, tel. 0384.822201

Percorsi Natura in bici e a piedi www.comunebreme.it 

 

Casale M.to – 23 giugno dalle 16,30
“BREAK THE BEAT” c/o viale O. Marchino (Skate Park)
Contest di Break Dance, graffiti, skaters e bmx.  
Info: www.breakthebeat.netsons.org

Alfiano Natta – dal 4 al 6 agosto
GARA DI TIRO AL PIATTELLO durante la Festa d’Estate
Info: www.alfianonatta.al.it, tel. 0141.922123

Frassinello M.to –  metà agosto
TORNEI DI TAMBURELLO E PALLAPUGNO nell’ambito del 
Giorno della Festa. Info: Comune tel. 0142.928121  
Pro Loco B. Celoria tel. 0142.928326 

San Salvatore M.to – una serata a metà settembre 
SPORT IN PIAZZA nell’ambito 
di “Settembre Sansalvatorese”. 
Info: www.ssalvatoreinrete.it, tel. 0131.233122

IN LOMELLINA 
Sartirana Lomellina - 2 settembre
“PALIO DELLA RANA” nell’ ambito 
della “40ª Sagra della Rana”.
Info: www.comune.sartiranalomellina.pv.it, tel. 0384.800810

Mede - 9 settembre 
“PALIO D’LA CIARAMELA”
Manifestazione folcloristica, che ripropone l’antico gioco
della ciaramela. 
Info: www.comune.mede.pv.it, tel. 0384.822201

Altri eventi consultabili sul sito www.gal-lomellina.it
cliccando su “Lomellina Terra del Cuore”

Treville – 3 agosto dalle 17 alle 19
“AQUILONI E MACCHINE VOLANTI”
Nei due giorni precedenti, laboratorio per bambini. 
Info: Biblioteca tel. 0142.487428, Direttore cell. 333.1198753

Pecetto di Valenza – 12 agosto    
SERATA DI OSSERVAZIONE DELLE PERSEIDI 
c/o Parco Astronomico
Info: Comune tel. 0131.940121
Gruppo Astrofili Galileo www.astrogalileo.altervista.org 

Voli panoramici (con prenotazione)
Info: Aero Club Casalese www.aeroclubcasale.it, tel. 0142.452556  

Camino – giugno e settembre
TORNEI DI TENNIS in fraz. Castel S. Pietro
Info: Gallione cell. 339.5310395, Soldà cell. 338.9386271

Fontanetto Po – 24 giugno dalle 9,30 c/o via Viotti
TORNEO DELLE BOCCE QUADRE
Info: www.comune.fontanettopo.vc.it, tel. 0161.840114

Camino - luglio
TORNEO DI BOCCE in fraz. Isolengo
Info: Renato cell. 333.7278536

Vignale M.to – mese di luglio
CAMPIONATO ITALIANO DI TAMBURELLO A MURO 
MASCHILE E COPPA ITALIA FEMMINILE 
Info: A.S.V.  Vignale cell. 335.8246621

Terruggia – dal 2 al 26 luglio c/o Parco di Villa Poggio
TORNEO DI CALCIO “LE NAZIONALI DEI PAESI” 
50ª Edizione
Info: www.comune.terruggia.al.it, tel. 0142.401400

Mirabello M.to – 1ª metà di luglio
TORNEO DI CALCIO A 7 MIRABELLO CUP
Info: www.comune.mirabellomonferrato.al.it, tel. 0142.63121

Vignale M.to – 25 e 26 agosto
TORNEO DI CALCIO “ALBERTO BAIANO” per Adulti 
e Juniores nell’ambito della Festa Patronale
Info: www.prolocovignalemonferrato.it,  cell. 349.3890259

Coniolo – 1 e 2 settembre 
TORNEO DI CALCIO “ALESSANDRO RICCIOLI” 2ª Ed.
Info: A. Giusto cell. 320.4916362, giustoagostino@hotmail.it
Enzo cell. 334.3928706, valenzo7781@hotmail.it 

Occimiano – 8 e 9 settembre 
PER BACCO VOLLEY Torneo di pallavolo 
Info: www.comune.occimiano.al.it,  tel. 0142. 809131

 

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO

IN MONFERRATO
     Sull’acqua A piedi

Vignale M.to – 9 agosto
CAMMINATA NOTTURNA durante la Festa Patronale                  
in fraz. S. Lorenzo.  
Info: www.comune.vignalemonferrato.al.it, tel. 0142.933001

Vignale M.to – 23 agosto
STRAVIGNALE nell’ambito della Festa Patronale di                      
S. Bartolomeo.  Corsa podistica per under 14. 
Info: www.prolocovignalemonferrato.it, cell. 349.3890259 

“CAMMINARE IL MONFERRATO”
Sala M.to 2 settembre, Vignale M.to 9 settembre 
Terruggia 16 settembre, Villamiroglio 30 settembre 
Frassinello M.to 14 ottobre mattino, Coniolo 21 ottobre 
Parco di Crea 28 ottobre, Murisengo 11 novembre.                                                   
Info: www.parcocrea.com, tel. 0141.927120

Camino – 1 settembre
PASSEGGIATA TRA I VIGNETI in fraz. Castel S. Pietro
 durante “Medievalia”. 
Info: Gilberto tel. 0142.469252, Gallione cell. 339.5310395

San Giorgio M.to – 2 settembre 
CAMMINATA TRA LE VIGNE nell’ambito 
di “Quattro Passi tra i nostri Vini”. 
Info: www.comune.sangiorgiomonferrato.al.it, tel. 0142.806121

Lu - 9 settembre
“IL GIRO DELLE FRAZIONI” durante “ 45ª Sagra dell’ Uva”
info: www.lumonferrato.org, Pro Loco cell. 340.2923814

“MonferVINUM”: Enotrekking in Monferrato                                  
e appuntamenti di gusto e cultura.
Cella Monte e Cantina di Rosignano 23 settembre, 
Ozzano M.to 30 settembre, Ponzano M.to 14 ottobre, 
Sala M.to 28 ottobre. 
Info: www.ecomuseopietracantoni.it, tel. 0142.488161  

Villamiroglio - 30 settembre 
CAMMINATA ECOLOGICA in fraz. Vallegioliti 
Con tappe enogastronomiche e rievocazioni storiche. 
Info: Circolo Ancol cell. 338.3444924
Ass. “C’era una volta” cell. 345.3350871, Sindaco cell. 348.2628805

Rosignano M.to – 7 ottobre 
"LA CAMMINATA TRA LE NOSTRE VIGNE" durante 
“Vendemmia in Arte - XVII Edizione”
 Fiera Regionale Locale con eventi culturali e d’arte. 
Info: www.prolocorosignano.com, Comune tel. 0142 489009

Occimiano - 31 ottobre 
CAMMINATA NOTTURNA
Info: www.comune.occimiano.al.it, tel. 0142.809131

Itinerari e attività:
percorsi di archeologia industriale www.ilcemento.it 

sentieri CAI www.provincia.alessandria.it/sentieri 
(v. sez. Casale e Monferrato)

percorsi in Valcerrina www.collinarevalcerrina.it (v.sez. Il Territorio)
attività in natura e fotografia naturalistica www.skuanature.com  

 

IN LOMELLINA

IN LOMELLINA

In bici
Sport da guardare e praticare

In piazza

A cielo aperto

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



ALL’ARIA APERTA 
IN MONFERRATO E LOMELLINA 

Presenta:

Estate e Autunno 2012
 Una guida per vivere la natura attraverso attività ecocompatibili: 

in Monferrato e in Lomellina si può camminare, andare in bicicletta, 
navigare sul fiume. Le occasioni per praticare o seguire attività 

sportive non mancano. E si possono scoprire i meravigliosi mondi 
dell’acqua e del cielo, osservare e studiare la flora e la fauna che 
vivono nei parchi e nelle riserve naturali, conoscere i segni della 

memoria storica grazie agli Ecomusei.
 

Tanti spunti e proposte per turisti di ogni età, 
visitatori singoli e famiglie, sportivi e semplici spettatori. 

www.monferratoelomellina.blogspot.it
www.monferrato.org

Visita i Parchi, le Riserve naturali, gli Ecomusei
IN MONFERRATO 
PARCO FLUVIALE DEL PO E DELL’ORBA www.parcodelpo-vcal.it, tel. 0384.84676
Il tratto vercellese-alessandrino del Parco fluviale del Po offre svariate opportunità di svago e di avventura, 
sul filo dell'acqua: a piedi o in bicicletta, in canoa, con il tipico barcé o con l’easy-rafting; praticando 
il birdwatching, o sostando per un picnic presso le aree attrezzate. Presso i Centri visite e con le guide del Parco 
è possibile entrare in contatto con gli aspetti peculiari di questo territorio. Da segnalare il Centro di 
interpretazione del paesaggio del Po a Frassineto Po.

RISERVA SPECIALE DEL SACRO MONTE DI CREA www.parcocrea.com - www.sacri-monti.com, tel. 0141.927120 
Meta di pellegrinaggio religioso, il Sacro Monte di Crea si erge su uno dei punti più elevati delle colline del 
Basso Monferrato. È composto di 23 Cappelle che trattano dei Misteri del Rosario e della vita di Maria. Si estende 
intorno al Santuario che conserva tele e affreschi di grande pregio ed è circondato da boschi di elevato 
interesse botanico per la presenza di fiori rari. Area attrezzata per picnic. Possibili visite guidate. 

ECOMUSEO DELLA PIETRA DA CANTONI www.ecomuseopietracantoni.it, tel. 0142.488161
Racconta e valorizza, attraverso siti e percorsi tematici, la particolarità e l’unicità della vita e del paesaggio del 
Monferrato casalese che è caratterizzato dalla Pietra da Cantoni, una roccia del periodo miocenico, la cui 
presenza si legge nel tessuto urbano dei centri abitati e sul territorio. Promuove iniziative volte al suo recupero 
non solo come testimonianza storica e di vita famigliare e sociale, ma anche per rivitalizzare e reinterpretare 
il suo ruolo funzionale ed economico. 

ECOMUSEO DELLE TERRE D’ACQUA www.provincia.vercelli.it/index.php?show=detail&ID=437, tel. 0161.590262 
L’Ecomuseo è il più vasto e complesso nell’ambito delle realtà ecomuseali piemontesi. Dal punto di vista 
geografico interessa la vasta pianura vercellese - e parti di quella alessandrina e novarese - compresa tra i fiumi 
Sesia, Po e Dora Baltea, che costituisce una delle principali zone di produzione risicola a livello europeo. 
Attualmente i poli espositivi che costituiscono l'Ecomuseo comprendono, nell’area prospiciente il Monferrato, 
l'Abbazia di Lucedio e il Mulino San Giovanni di Fontanetto Po. 

IN LOMELLINA 

ECOMUSEO DEL PAESAGGIO LOMELLINO www.ecomuseopaesaggiolomellino.it, tel. 0382.998026 
Museo diffuso nel territorio tra i fiumi Po e Sesia, in cui poter ammirare i segni della memoria storica fatta di 
castelli, abbazie, basiliche, palazzi, strade romane. Ma anche degli oggetti della tradizione contadina, legata al 
riso, e del saper fare di ieri e di oggi, in un percorso tra i paesi, le garzaie, i dossi e i fontanili.

GARZAIA LAGO DI SARTIRANA www.comune.sartiranalomellina.pv.it/garzaie.23.e4m, tel. 0384.800810, 0384.800629 
Monumento Naturale Regionale sorto sul divario del fiume Sesia, ospita un numero imponente di specie 
vegetali e la fauna tipica degli ecosistemi delle zone umide di acqua dolce dell’Europa continentale. Presso 
il Centro accoglienza è possibile seguire lezioni grazie alla guida di filmati e riproduzioni sonore.

GARZAIA DEL BOSCO BASSO www.parks.it/riserva.garz.bosco.basso/index.php, tel. 0382.597827 
Riserva Naturale che sorge all’interno dell’ansa di un antico meandro del Po, tra i comuni di Breme e Sartirana, 
su depositi alluvionali risalenti all’Olcene Medio. Alimentata da una serie di acque sorgive naturali, i suoi 
fontanili  favoriscono lo sviluppo di specie animali e vegetali tipiche dei microclimi umidi.

Le informazioni sono state fornite da Comuni ed Enti soci o partner di Mon.D.O.:
alcune variazioni sono possibili.

Per aggiornamenti: www.monferratoelomellina.blogspot.it 

Mon.D.O. (Monferrato Domanda Offerta) 
Consorzio di Promozione Turistica

www.monferrato.org, tel. 0142.457789 

G.A.L. LOMELLINA 
Gruppo di Azione Locale Lomellina srl 
www.gal-lomellina.it, tel. 0384.805854

Per informazioni sul territorio:
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