Progetto PRIMAVERA

Il Progetto si pone come finalita generale l'attivazione di proposte volte alla
socializzazione degli anziani della Casa di riposo e alla cittadinanza in
generale attraverso la creazione di un Circolo all'interno della Casa di riposo di
Casale Monferrato.

L'assistente sociale coordinatore del progetto articolera quest'obiettivo
generale il 4 azioni corrispondenti alla realizzazione di altrettanti sotto-
obiettivi:

. In primo luogo si creera una sala-bar che ospitera i soci del Circolo, attraverso
il versamento di un piccolo contributo al fine della costituzione del Circolo
stesso e della copertura assicurativa. Tale sala-bar sara fruibile sia dagli ospiti
della struttura e loro parenti/conoscenti, sia dal personale interno della Casa di
riposo. Il bar sara gestito dal coprogettista a conduzione familiare;

. Successivamente, attraverso il raccordo con i fisioterapisti della struttura, sara
attivato un corso di ginnastica dolce per gli ospiti autosufficienti e parzialmente
autosufficienti al fine di favorire il mantenimento delle attivita motorie residue
e per potenziarle;

. Si creeranno momenti di festa “ad hoc” (Festa di Haloween, Festa della
mamma e dei papa, compleanni, Festa della Casa di riposo, ecc...) a cui
potranno partecipare i soci del Circolo, ma altresi parenti, amici degli ospiti e il
personale interno alla struttura;

. In ultima istanza si creera uno Sportello sociale, espressamente curato dal
Coordinatore del progetto, per assistere gli anziani nelle pratiche burocratiche
(riconoscimento invalidita civile e indennita di accompagnamento, integrazioni
rette, tenuta della “rete” con i servizi sociali territoriali) e per costituire un
“punto di ascolto” per le problematiche socio-familiari degli ospiti della
struttura e loro famigliari.

Il Progetto si articolera in 4 fasi nel corso dell'anno 2014-2015, a partire dalla
costituzione del Circolo e dell'apertura della sala bar (primi 3 mesi) e prevedera
appositi momenti di monitoraggio e verifica con i Responsabili della Struttura
in relazione al raggiungimento dei 4 sotto-obiettivi sovramenzionati.

Per quanto non espressamente fornito dalla Direzione della struttura (che
provvedera alla predisposizione della sala da utilizzare in comodato d'uso e alla
fornitura del bancone) il Progetto sara finanziato attraverso il ricorso a specifici
finanziamenti da parte di Fondazioni bancarie e contributo del Comune di
Casale Monferrato in relazione all'inizio delle attivita della sala-bar.



