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Il cibo e l'alimentazione raccontati dalle rassegne 

Mo(vi)menti d'Arte e Del Mangiare 

 
Un fine settimana all'insegna dell'arte e dell'alimentazione quello che si è tenuto 

al Museo Civico tra sabato 11 e domenica 12 maggio. Le iniziative appartenevano alle 
rassegne Mo(vi)menti d'Arte e Del Mangiare. Libri, quadri, chiacchiere su cibo e 
alimentazione, promosse dall'Assessorato alla Cultura di Casale Monferrato. 

 
Si è cominciato sabato con Tavolozza di Sapori, un percorso didattico destinato 

ai bambini che hanno potuto esplorare le raffigurazioni dei prodotti alimentari all'interno 
delle opere d'arte. Curato da Barbara Corino e Costanza Biani, il pomeriggio è poi 
proseguito con un laboratorio artistico, dove i piccoli hanno realizzato lavoretti ispirati a 
quanto osservato. 

 
Domenica è stata la volta della visita guidata Dimmi cosa mangi… Cibi, bevande 

e tradizioni culinarie nelle opere del Museo, a cura del conservatore Alessandra 
Montanera: i partecipanti hanno ammirato gli interessanti dettagli e i simboli nascosti 
all'interno nei dipinti esposti, studiandoli da una diversa prospettiva. 

 
Il prossimo appuntamento della rassegna Del Mangiare si terrà venerdì 17 

maggio alle ore 21,15 nella Sala delle Lunette del Museo Civico. L'incontro, intitolato 
L'alimentazione giusta. I prodotti biologici dalle terre confiscate alla mafia, è 
organizzato dal presidio Totò Speranza dell'associazione Libera. Seguirà una 
degustazione offerta a tutti i partecipanti. 
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