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Tu vali: 'agenda anti-violenza del Soroptimist a

1.898 studentesse casalesi

E stata ditribuita a tutte 1.898 studentesse degli istituti superiori di Casale
Monferrato lI'agenda Tu vali, realizzata dal Soroptimist club locale, nellambito del
progetto nazionale Educazione di genere per contrastare la violenza , per prevenire la
violenza sulle donne

Un’interessante, e utile, inizitiva presentata ufficialmente durante un incontro
avvenuto questa mattina, 22 maggio , alle ore 11,00 nella Sala consiliare di via Mameli 10
alla presenza (da sx nelle foto) dell'assessore alla Pubblica Istruzione e alle Pari
Opportunita, Ornella Caprioglio , e della presidente casalese di Soroptimist, Cristina
Debernardi Bonzano

A fare gli onori di casa I'assessore Ornella Caprioglio che, dopo aver ricordato la
collaborazione tra Amministrazione comunale e il club casalese Soroptimist degli ultimi
mesi, ha voluto sottolineare I'assoluta validita di questo progetto: «Uno strumento agile,
semplice e simpatico per dare consapevolezza alle ragazze del problema della
violenza: non sempre ci si rende conto di subirla e con questa agenda si vuole dare uno
strumento concreto non solo per diventare consapevoli, ma anche per sapere come
comportarsi e a chi rivolgersi nei momenti di difficoltax.

La presidente Cristina Debernardi Bonzano ha invece voluto raccontare e
spiegare nel dettaglio in cosa consiste I'agenda Tu vali: «Quella che vi doneremo e
un'agenda perpetua settimanale dove potrete trovare dettagliate informazioni sulla
nuova app per smartphone anti-violenza del Soroptimist S.H.A.W., i centri del territorio
utili in una situazione di violenza (il centro Me.Dea di Alessandria, Sos Vita e L'albero di
Valentina di Casale Monferrato e il progetto Soroptimist Codice della Rosa bianca attivato
al Pronto Soccorso dell'ospedale cittadino) e i numeri utili da contattare per emergenze.
Un’agenda che ha l'obiettivo di dare gli strumenti per prevenire i casi di violenza,
attraverso la conoscenza e la consapevolezza».

Al termine di ogni settimana, inoltre, sono presenti frase e citazioni famose sulle
donne e sulla violenza, tra cui quelle di Cinzia Mammoliti , esperta criminologa e
formatrice, autrice di due fortunati saggi sulla violenza psicologica editi dall’Edizioni
Sonda.

Durante la presentazione € intervenuta anche una rappresentate di Me.Dea,
Patrizia Sclauzero , per presentare i servizi dello sportello alessandrino dell’associazione:
un punto in cui, in pieno anonimato, € possibile trovare ascolto, protezione e assistenza,
anche legale.
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In chiusura I'assessore Ornella Caprioglio ha voluto ringraziare il club casalese
di Soroptimist e i dirigenti scolastici per l'attenzione e la sensibilita dimostrate verso
guesti temi, oltre a sottolineare come «il titolo dellagenda, Tu vali, deve essere una
consapevolezza non solo femminile, ma anche maschile, esattamente allo stesso
piano: cosi si trasmette stima reciproca».

Alle delegazioni di studentesse presenti, infine, sono state consegnate le agende
da distribuire alle proprie compagne, con la raccomandazione di spiegare loro quali siano
gli obiettivi e come utilizzarla; perché, come scritto nell'introduzione della presidente
Cristina Debernardi Bonzano : «Ci sono tanti spunti di riflessione che siamo sicure saprai
cogliere ed approfondire... per riuscire a condurre una vita ricca di soddisfazioni,
responsabile, consapevole e fondata su equilibrio, fiducia in te stessa e autostima.
Ricorda che... Tu vali!».

Casale Monferrato, 22/05/2015
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