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Appuntamento il 4 e 18 novembre al Palazzetto 
dello Sport col grande karate 

 
Due giorni di grande karate a Casale Monferrato. Domenica 4 e domenica 18 

novembre la città sarà, infatti, sede di due importanti eventi sportivi che l’Assessorato allo Sport 
del Comune di Casale Monferrato ha voluto patrocinare e sostenere. 

 
Il 4 novembre, al Palazzetto dello Sport, dalle ore 9, si partirà con il Trofeo Yudanshakai, 

al quale negli ultimi anni è stata abbinata la Coppa Casale Capitale del Monferrato. 
L’associazione sportiva dilettantistica Yudanshakai, diretta dal maestro Valerio Polello, organizza 
questo torneo per premiare l'altleta più completo, esperto sia nella tecnica del Kata che del Kumite. 
Alla gara parteciparenno sportivi di diverse società che si sfideranno in base alla categoria di 
appartenenza e all'età, con un incontro di kata a cui seguirà, per i migliori atleti classificati, una di 
kumite. I vincitori di ciascuna categoria concorrono con i loro risultati a formare la classifica 
generale che decreterà a chi assegnare il trofeo Yudanshakai. La manifestazione è aperta al 
pubblico con ingresso gratuito. 

 
Domenica 18 novembre, invece, la Fikta (Federazione Italiana di Karate Tradizionale e 

disciline Affini) organizza, sempre al Palazzetto dello Sport, il Trofeo nazionale Keshin Bodo. 
 
Il torneo avrà inizio alle ore 9,00 con ingresso gratuito ed è riservato a bambini e 

ragazzi tra gli 8 e i 14 anni praticanti il karate tradionale: proprio da quest'anno, infatti, la Fikta ha 
deciso di incrementare il numero di competizioni riguardanti i bambini. La partecipazione stimata è 
tra i mille 200 e mille 500 bambini, che saranno accompagnati da genitori e supporter. 

 
«Il movimento sportivo casalese – ha affermato l'Assesore allo Sport Federico Riboldi – 

dà la possibilità a tutti di cimentarsi nelle più svariate discipline, dimostrando le proprie qualità 
anche a livello regionale e nazionale con iniziative che annualmente si svolgono nelle nostre 
strutture. La due giorni di karate è la dimostrazione, per esempio, che le palestre operanti danno il 
giusto lustro ai propri atleti e alla città». 

 
Grazie alla collaborazione del Comune la Fitka ha provveduto all'organizzazione del 

torneo a partire dalle attività di segreteria, iscrizione, formazione dei gruppi e sorteggi, alla 
gestione dello svolgimento della gara, con la presenza di 25 presidenti di giuria federali e oltre 
40 arbitri nazionali per sovrintendere a tutte le fasi di gara. 

 
Gli atleti partecipanti al torneo avranno la possibilità di iscriversi a tre differenti tipi di 

categorie, suddivisi in base all'età e al grado di preparazione: gara individuale, gara a coppie e 
gara a squadre. 

 
«Due eventi di grande importanza per la nostra città – ha concluso Riboldi – che 

dimostrano l’attenzione dell’ Amministrazione Comunale verso tutte le discipline sportive». 
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