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Asilo di Oltreponte: un corso tenuto dalle 
volontarie Cri 

 
Una Lezione interattiva sulle manovre di disostruzione pediatrica per gli educatori 

degli asili nido comunali di Casale Monferrato. A tenere il breve corso all’asilo nido di zona 
Oltreponte sono state ieri, mercoledì 4 aprile, le volontarie della Croce Rossa Guia Sirchia ed 
Elena Robotti. 
 

«Il progetto – hanno spiegato le istruttrici – è organizzato a livello nazionale dal medico 
volontario della Croce Rossa Marco Squicciarini con lo scopo di formare e preparare il maggior 
numero possibile di persone ad effettuare manovre corrette nei casi di ostruzione in bambini, ma 
anche in adolescenti e persone adulte». 

 
Effettuare manovre scorrette, come prendere per i piedi un bambino che è ostruito, o 

peggio ancora mettere le dita in bocca, infatti, sono tra le prime operazioni che erroneamente sono 
eseguite dal soccorritore occasionale e non preparato, ma che spesso conducono a 
conseguenze fatali.  

 
Le istruttrici hanno sottolineato che ogni anno in Italia 50 bambini, quasi un bambino a 

settimana, perdono la vita per soffocamento da corpo estraneo, non solo per il "corpo estraneo" 
che hanno ingerito accidentalmente (palline di gomme, prosciutto crudo, insalata,caramelle 
gommose, noccioline, giochi, ecc.), ma soprattutto perché chi li assiste nei primi drammatici 
momenti di solito non è " formato " ad effettuare manovre corrette di disostruzione. 

 
I bambini piccoli sono quelli più a rischio (anche se chiunque può essere soggetto al 

pericolo di ostruzione delle vie aeree), in quanto non solo tendono a mettere in bocca ciò che 
trovano alla loro portata, ma anche per la conformazione fisica dell’apparato respiratorio e per una 
minore capacità di coordinamento e controllo neuromuscolare.  

 
La lezione, della durata di circa 3 ore, ha consentito alle circa trenta educatori presenti, 

dipendenti del Comune di Casale Monferrato e della Cooperativa Punto Service, di effettuare 
una simulazione di disostruzione su un manichino rappresentante un neonato e un altro manichino 
rappresentante un bambino dell’età di 3 – 4 anni. 

 
«Questo tipo di formazione – ha spiegato l’assessore alla Pubblica Istruzione, Emanuele 

Capra - è essenziale per chi lavora a stretto contatto con i bambini ed è necessario aggiornare 
periodicamente il personale, secondo le ricerche e le nuove conoscenze in questo campo».  

 
«In accordo con le volontarie della Croce Rossa – ha invece sottolineato la responsabile 

dei nidi, Claudia Mantovani - stiamo pensando di coinvolgere, già da questo anno scolastico, i 
genitori dei bambini frequentanti gli asili nido in questo progetto innovativo». 
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