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VITA A IMPATTO ZERO

A. PREMESSA

L’associazione “Libera - nomi e numeri contro le mafie” in collaborazione con Le-

gambiente, la Confraternita degli Stolti, A.N.P.I., AFeVA, Scuole Insieme e il Co-

mune di Casale Monferrato propone in data 27 aprile 2018, presso il Parco Eter-

Not, un evento per sensibilizzare i ragazzi delle Scuole Secondarie di Primo e Se-

condo Grado all’eco-sostenibilità e ad una “vita a impatto zero”.

Perché Vita a Impatto (ambientale) Zero? Perché il nostro pianeta sta diventando

sempre più caldo e ciò può condurre a drammatiche conseguenze se non si inter-

viene per tempo. Lo devono fare gli Stati, ma anche ognuno di noi dando il pro-

prio contributo per arrestare questa pericolosissima deriva.

Anche la nostra città, colpita negli anni passati da un immane disastro ambienta-

le (l’Eternit, che ha disperso per decenni polvere d’amianto nel nostro ambiente

causando migliaia  di  vittime tra  operai  e  cittadini)  può risollevarsi  solamente

adottando stili di vita orientati alla eco-sostenibilità e al rispetto dell’ambiente e

delle persone.

Energica, la Società di vendita del gas metano del Monferrato, di proprietà di

AMC Spa, sponsorizzerà l’evento “Vita a Impatto Zero” regalando 220 borracce in

materiale plastico riciclabile, con certificato alimentare, ai ragazzi che si reche-

ranno all’evento. Lo scopo di tale sponsorizzazione è di sensibilizzare i ragazzi e le

loro famiglie all’utilizzo dell’acqua potabile della nostra città.

Il nostro obiettivo è lasciare alle future generazioni un Città più bella e vivibile:

NOI CI CREDIAMO!

B. STRUTTURA DELLA GIORNATA

• Alle ore 8.30 ritrovo di tutti i ragazzi coinvolti nel progetto;

• Dalle ore 8.40 alle ore 8.55, nell’anfiteatro, introduzione della giornata da

parte  di  un  rappresentante  del  Comune di  Casale  Monferrato  e di  un

esponente dell’associazione AFeVA (TOT. 15min);

• Dalle ore 8.55 alle ore 9.30 intervento introduttivo “La buona informazio-

ne, cultura e resilienza per una vita a impatto zero” tenuto da Rosy Batta-
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glia e breve presentazione della serata organizzata al Teatro Municipale

da parte de “I PassoCarrabile”(TOT. 35min);

• Dalle ore 9.30 alle ore 11.00 suddivisione in workshops, all’interno dei

quali si discuteranno diverse tematiche, inerenti a quella principale, me-

diante facilitatori. Per ogni workshop dovrà essere estrapolata una propo-

sta  applicabile  a  livello comunale/territoriale  oppure,  se  ciò  non fosse

possibile, bisognerà estrapolare i concetti principali (TOT. 1.30h);

• Al termine dei workshops, alle ore 11.00, un portavoce per ogni gruppo

presenterà in plenaria, nell’anfiteatro, la proposta da applicare a livello

comunale/territoriale oppure i punti salienti raccolti durante il lavoro di

gruppo (TOT. 30min);

• Alle ore 11.30 discorso conclusivo sulla mobilità sostenibile tenuto in ple-

naria dal Dott. Andrea Poggio, Dirigente Nazionale Legambiente e respon-

sabile mobilità sostenibile (TOT. 1h);

• Conclusione alle 12.30.

C. WORKSHOPS

• Laboratori Scuole Superiori di Primo Grado:

1) Workshop: I rifiuti e il futuro

Un rappresentante della COSMO parlerà ai ragazzi della raccolta diffe-

renziata e della riduzione dei rifiuti ai giorni nostri.

Relatori: Andrea Grigolon, Responsabile Tecnico COSMO e Marco Pe-

retti, Direttore COSMO.

2) Workshop: Proposte innovative per casa, scuola e città

Relatore: Davide Sorisio, Docente dell’Ipsia “Calvi” di Sannazzaro de’

Burgondi (PV)
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3) Workshop: Il bisogno di andare oltre l’amianto

A Casale dalla lotta all’amianto è nato un modello di partecipazione ci-

vile.

Relatore: Assunta Prato, Referente AFeVA.

4) Workshop: Più biciclette meno inquinamento

Si parlerà del funzionamento e dell’utilizzo della bicicletta come mez-

zo di trasporto alternativo oltre ad attività pratiche sulle bici che ver-

ranno portate in visione.

Relatore: Riccardo Revello, Presidente FIAB Casale Monferrato.

5) Workshop: Le Tre Rose

Verrà riportata l’esperienza straordinaria e inusuale di una squadra di

rugby composta da giovani rifugiati provenienti dall’Africa Sub-Saha-

riana.

Relatore: Paolo Pensa, Allenatore della squadra, e alcuni giocatori.

• Laboratori Scuole Superiori di Secondo Grado:

1) Workshop: Agricoltura sostenibile

Relatore: Vignaioli UVA (Unione Artigiani del Monferrato).

2) Workshop: Non fare il gradino

Si tratta di una campagna di azione, reazione e sensibilizzazione con-

tro le barriere mentali e architettoniche al fine di costruire un “Mon-

ferrato per Tutti”.

Progettare un luogo e un’attività turistica accessibile dove, oltre agli

aspetti paesaggistici, storici, architettonici, sociali vi è il concepimento

dell’inclusione e la fruizione da parte di persone con esigenze specifi-
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che o con problemi motori e percettivi di itinerari turistici-naturali-cul-

turali per apprezzare le peculiarità di un territorio o la "semplice" quo-

tidianità del vivere con civiltà, cultura, progresso, dignità, bellezza e

benessere !

Relatori: Max Biglia e Alberto Marello, Confraternita degli Stolti.

3) Workshop: Docufilm “La rinascita di Casale Monferrato” e il riscatto

di un mondo sostenibile

Presentazione del documentario-inchiesta e discussione sulla visione

del futuro della comunità presso la sede del Collegio Geometri.

Relatore: Rosy Battaglia, Giornalista d’inchiesta e freelance, e i rap-

presentanti di AFeVA Giuliana Busto e Bruno Pesce.

4) Workshop: L’importanza dell’acqua

Verrà  discussa  l’importanza  fondamentale  dell’acqua  sotto  svariati

punti di vista e verrà visitato il pozzo recentemente restaurato presso

il Collegio Geometri.

Il workshop si terrà presso la sede del Collegio Geometri.

Relatore: Fabrizio Meni, Docente dell’Istituto Superiore “Cesare Balbo”

di Casale Monferrato.

5) Workshop: VENTO e “la rivoluzione leggera a colpi di pedale e pae-

saggio”

VENTO è il progetto di una dorsale cicloturistica lungo il fiume Po, la

più lunga d’Italia, da VENezia a TOrino passando per Milano: un’infra-

struttura leggera, sicura e continua e interconnessa che riapre al pub-

blico il paesaggio italiano e il piacere di percorrerlo, scoprirlo con il rit-

mo giusto della bicicletta.

Relatore: Paolo Pileri, Docente del Politecnico di Milano, e Dario Zoc-

co, Direttore del Parco del Po vercellese-alessandrino.
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6) Workshop: Che clima che fa

Il signor Maffiotti parlerà ai ragazzi delle cause dei cambiamenti cli-

matici e delle strategie per adattarsi a essi.

Relatore:  Alberto Maffiotti,  membro dell’Università di  Torino e club

Unesco di Vignale Monferrato.

7) Workshop: Consumo del suolo

Verrà argomentato il problema del consumo del suolo e verrà presen-

tata la campagna europea “People4Soil”.

Relatori:  Damiano  Di  Simine,  Coordinatore  comitato  scientifico  Le-

gambiente Lombardia e della campagna “People4Soil”.

           

8) Workshop: Energia fotovoltaica

Il moderatore parlerà della possibilità di sostituire i tetti in amianto

con coperture in pannelli fotovoltaici e dell’uso dell’energia rinnovabi-

le.

Relatore:  Gian  Piero  Godio,  Responsabile  Energia  Legambiente  Pie-

monte e Valle d’Aosta.

Durante  la  mattinata  verrà  allestita  una  mostra  curata  da  alcune  classi  delle

Scuole Superiori di Primo Grado del territorio.

La Giornata si concluderà con “Muoviti diversamente”, ritrovo alle ore 15.30 al

Teatro Municipale, e Skarrozzata per le vie del centro di Casale Monferrato.

D. ULTERIORI INFORMAZIONI

I workshop verranno tenuti dai facilitatori sul prato del Parco EterNot, pertanto

chiediamo, restando in linea con l’obiettivo della Giornata di avvicinare gli stu-

denti al rispetto dell’ambiente, di far portare agli studenti stessi un telo o una

qualsiasi copertura su cui si possano sedere.


