CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Casale Monferrato
Fondata nel 1924

IL MURO DI ARRAMPICATA E LA
SALA BOULDER AL “PALAFERRARIS”
DI CASALE MONFERRATO

Aperti tutti i martedi e i giovedi
dalle 18,30 alle 22,30

Corsi di arrampicata.
Informazioni in Sede e sul sito
della Sezione

Via Rivetta,17 - Tel./Fax 0142 454911
http://www.monferrato.net/cai/
caicasale@e-volution.it

PROGRAMMA
ATTIVITA' 2017



ALPINISMO

18/19 Marzo - Monte Antoroto - parete nordest
1° giorno: Bivacco Savona disl. mt. 385

2° giorno disl. mt. 545 - difficolta AD-
Organizzatore: Edoardo Ferrero

30 Aprile - Cima Battaglia
dislivello mt. 885 - difficolta PD
Organizzatori: E. Bruschi - P. Mellina

10/11 Giugno - Punta Tersiva

1° giorno: Bivacco Muggia-Glarey disl. mt. 1060
2° giorno disl. mt. 660 - difficolta F
Organizzatori: Antonio Bobba - Pino La Loggia

29/30 Luglio - Roccia Nera

1° giorno: Rifugio Guide di Ayas disl. mt. 1720
2° giorno disl. mt. 650 - difficolta PD
Organizzatori: Pino La Loggia — Antonio Bobba

23/24 Settembre - Punta Roccati

1° giorno: Rifugio Soria-Ellena disl. mt. 630
2° giorno disl. mt. 810 - difficolta PD+
Organizzatore: Enrico Bruschi

SCI1 ALPINISMO

MERCOLEDI' 23 NOVEMBRE 2016 SI TERRA’' PRESSO LA
SEDE SOCIALE DI VIA RIVETTA - ALLE ORE 21,15 - UNA
SERATA DI AGGIORNAMENTO TECNICO A CURA DELLA
SCUOLA INTERSEZIONALE CASALE/VERCELLI.
VERRANNO TRATTATI I TEMI DELLA SICUREZZA SULLA
NEVE E LA RICERCA DEI TRAVOLTI DA VALANGA.
INFORMAZIONI PRESSO LA SEDE SOCIALE

15 Gennaio - prima uscita

Organizzatore: Claudio Zavattaro

05 Marzo - seconda uscita

Organizzatori: Antonio Bobba - Stefano Cesana
26 Marzo - terza uscita

Organizzatore: Giorgio Mazzuccato

22/23 Aprile - quarta uscita

Organizzatori: Carlo Pesce - Paolo Guaschino

La destinazione delle uscite verra scelta di volta in
volta dagli organizzatori sulla base delle condizioni
nivo-metereologiche del momento

Settimana di Scialpinismo in Val Comelico
Dall' 11 al 19 febbraio 2017 sara organizzata la settimana
dedicata allo scialpinismo.

E’ intenzione degli organizzatori riproporre come meta la
Val Comelico, dove non potemmo andare lo scorso anno a
causa dell'assenza della neve.

Si tratta di una zona piuttosto appartata delle Dolomiti e
proprio per questo decisamente selvaggia ed
incontaminata.

Da Padola di Comelico Superiore € inoltre possibile
praticare altre discipline quali lo sci alpino, lo sci di
fondo, escursioni con le ciaspole; rinomato centro
termale.

Per informazioni contattare gli organizzatori:

Giorgio Mazzuccato (telefono 3479744037)

Antonio Bobba (telefono 3356194353)

PER PARTECIPARE ALLE USCITE SOCIALI F
INDISPENSABILE ESSERE IN POSSESSO Dl
ARTVA, PALA E SONDA.




CICLOESCURSIONISMO

18 Marzo - Bric Geremia e la cascata del
serpente (Appennino Ligure)

USCITA INTERSEZIONALE CASALE M./GENOVA ULE
Diff. MC/MC Km 23,00

Dislivello: mt. 630 50% sterrato
Organizzatori: AE-C Mazzuccato - AE-C Acanfora

9 Aprile - Lungo la Dora Baltea

Diff. TC+/TC+ Km 55,00

Dislivello: mt. 200 60% sterrato
Organizzatori: AE-C A. Bobba - G. Cattaneo

22-23-24-25 Aprile - 10° raduno nazionale di
Cicloescursionismo a Livorno
Informazioni in sede

7 Maggio - Dal castello di Avigliana al castello di
Rivoli

Diff. MC/MC+ Km. 47,00

Dislivello: mt. 700 60% sterrato
Organizzatori: AE-C G.Mazzuccato - AE-C A.Bobba

21 Maggio - Valmanera

USCITA INTERSEZIONALE CASALE M. /S. SALVATORE
Diff. BC/BC+ Km 30,00

Dislivello: mt. 900 95% sterrato
Organizzatori: G. Cattaneo - P. Marmo

18 Giugno - Forte Pramand - Gallerie dei
Saraceni (alta Valsusa)
Diff. MC/MC Km 43,00

Dislivello: mt. 1.430 60% sterrato
Organizzatori: S. Cesana - AE-C G. Mazzuccato

1-2 Luglio - Colli e fortezze della Valle Stura
Diff. MC/MC+ Km 80,00

Dislivello: mt. 2400 50% sterrato
Organizzatori: AE-C G.Mazzuccato - AE-C A.Bobba

9 Luglio - 16° raduno interregionale LPV a cura
Della Sezione C.A.l. di Pinerolo
Informazioni in sede

15 Ottobre - Monte Pracaban e laghi della
Lavagnina

Diff. BC/BC++ Km. 33,00

Dislivello: mt. 1.000 90% sterrato

Organizzatori: G. Cattaneo - AE-C A. Bobba

5 X MILLE

Aiutando la Sezione di Casale Monferrato del Club Alpino
Italiano a raccogliere fondi attraverso il cinque per mille
contribuirete a concretizzare progetti formativi, predisporre
materiale divulgativo in  materia di montagna,
escursionismo, alpinismo e molto altro.

Destinare il cinque per mille del’IRPEF alla nostra Sezione

e facile, bastano due gesti:

1) firmare nel riquadro dedicato al sostegno del
volontariato delle organizzazioni non lucrative, delle
associazioni e fondazioni

2) indicare il codice fiscale del Club Alpino Italiano —
Sezione di Casale Monferrato

82003320064

Il cinque per mille non sostituisce I'otto per mille e non
costituisce nessun costo aggiuntivo per il contribuente




LE NOSTRE SCUOLE

SCUOLA INTERSEZIONALE DI
SCIALPINISMO CASALE-VERCELLI

CORSO DI SCIALPINISMO 2017

La scuola Intersezionale di Scialpinismo di
Casale Monf.to e Vercelli organizza per l'anno
2017 un CORSO DI SCIALPINISMO che
comprendera un ciclo di lezioni teoriche che si
terranno il mercoledi sera ed escursioni con
esercitazioni previste per i fine settimana in
localita da definire in base alle condizioni nivo-
metereologiche

PRESENTAZIONE DEL CORSO
18 gennaio 2017 ore 21,00 sede C.A.l. Casale
Monferrato

PROGRAMMA USCITE
29 gennaio 5 febbraio
26 febbraio 12 marzo

19 febbraio
18-19 marzo

Le lezioni teoriche si terranno il mercoledi
precedente le uscite alle ore 21,00 presso le
sedi del C.A.1. Vercelli e del C.A.1. Casale

C.A.l. VERCELLI: Via Staran°®° 1
C.A.l. CASALE MONF.TO: Via Rivettan°® 17

LE ISCRIZIONI AL CORSO SI

RICEVERANNO NELLA SERATA DI
PRESENTAZIONE DEL CORSO

SCUOLA INTERSEZIONALE
DI ALPINISMO GIOVANILE

Asti, Casale Monferrato,
San Salvatore e Vercelli

SCUOLA DI MONTAGNA
E DELLE TERRE ALTE

CORSI DI FORMAZIONE PER

OPERATORI DELLA SEZIONE

TTFOGRAFRD

Via Irico, 9

TRINO (VC)

Tel . 0161 828780
info@tipoags.it
www.agstipografia.com

SCUOLA INTERSEZIONALE
DI ALPINISMO ALPHARD

* * k% %

- CORSO DI ALPINISMO INDOOR

- CORSO DI SCIALPINISMO BASE

- CORSO DI ALPINISMO A1 E A2




ESCURSIONISMO

26 Marzo - Monte Beigua da Alpicella
Disl. mt. 900 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Elena Piotto - Pino La Loggia
9 Aprile - Finalborgo - Cia

Disl. mt. 300 - Tempo totale h 5,00
Organizzatori: Elena Piotto - Claudio Tardivo

23 Aprile - Sui sentieri della Resistenza in
Val Borbera

Km. 12,00 - Tempo totale h 4,00
Organizzatore: Edoardo Ferrero

7 Maggio — Cammino di San Carlo, 7" tappa
Pettinengo - Campiglia

Disl. mt. 400 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Elena Piotto — Ade Tibaldi

14 Maggio - Valchiusella: miniere, minatori e

minerali — alla scoperta della storia delle miniere
Organizzatore: Franco Barbano

14 Maggio - GITA REGIONALE CAl PIEMONTE

GIRO DELLE CINQUE TORRI
Organizzatore: Sezione di Acqui Terme

21 Maggio - Sentiero naturalistico dei Laghi
del Gorzente

Disl. mt. 450 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Claudio Leporati — Lucia Rossi
4 Giugno - Petit Poignon da Aymavilles

Disl. mt. 900 - Tempo totale h 6,00
Organizzatori: Elena Piotto - Pino La Loggia
11 Giugno - ESCURSIONE INTERREGIONALE LPV
Escursione nelle Valli di Lanzo

Referente: Elena Piotto

25 Giugno - Monte Saron

Disl. + mt. 1050 - Tempo totale h 5,00
Organizzatore: Edoardo Ferrero

9 Luglio - Colle Pillonet da Chamois
Disl. mt. 900 - Tempo totale h 5,00
Organizzatori: Elena Piotto — Ade Tibaldi

23 Luglio - Lac du fond/Col de la Crosatie
Disl. mt. 800/1.200 - Tempo totale h 5,00/6,30
Organizzatori: Laura e Danilo Chiadd

27 Agosto - Lago Corona da Gimillian

Disl. mt. 900 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Claudio Leporati — Claudio Tardivo
10 Settembre - Alagna - Alpe e laghi Tailly
Disl. mt. 900/1.200 - Tempo totale h 4,30/6,30
Organizzatori: Claudio Tardivo - Lucia Rossi

24 Settembre - Anello Argimonia

Disl. mt. 400 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Elena Piotto - Pino La Loggia

29-30 Settembre/1° Ottobre — ALP1 APUANE
Tre giorni di cammino nelle Alpi Apuane in compa-
gnia di Alberto Grossi, vincitore nellanno 2015 del
premio “Luisa Minazzi - Ambientalista dell'anno”
per il suo impegno a difesa delle Alpi Apuane
Organizzatore: Enrico Bruschi

8 Ottobre - Gran Bosco di Salbertrand
Disl. mt. 850 - Tempo totale h 4,00
Organizzatori: Claudio Leporati — Claudio Tardivo

7-8 Ottobre - CAMMINA CAIl 2017
Alla scoperta dei percorsi storici
Referente: Enrico Bruschi

22 Ottobre - Cammino di San Carlo - 8" tappa
Campiglia - Oropa

Disl. mt. 400 - Tempo totale h 4,00
Organizzatori: Elena Piotto — Ade Tibaldi

12 Novembre - Da Ronco Scrivia a Crocefieschi
Attraverso le Rocche del Reopasso

Disl. mt. 550 - Tempo totale h 5,15
Organizzatore: Edoardo Ferrero




PER ESCURSIONISTI ESPERTI

Uscite previste: 26 marzo - 9 aprile
25 giugno - 12 novembre

NELLE DATE SOPRA INDICATE ED 1IN

CONCOMITANZA CON LE ESCURSIONI
IN PROGRAMMA VERRANNO ORGANIZZA-
TE QUATTRO USCITE PER ESCURSIO-
NISTI

ESPERTI

ESCURSIONISMO INVERNALE
Uscite previste: 15 e 29 Gennaio
5 e 19 Febbraio
12 Marzo

LE DESTINAZIONI SARANNO DEFINITE
SULLA BASE DELLE CONDIZIONI Dl
INNEVAMENTO ESISTENTI, ENTRO IL
GIOVEDI PRECEDENTE

PER INFORMAZIONI:
SEDE C.A.1. VIARIVETTA 17 - TEL. 0142454911
OGNI GIOVEDI' DALLE ORE 21,30 ALLE 23,00

GRUPPO ESPLORATORI
ETA’ 7/8 ANNI

12.02 - Trekking urbano: Casale

12.03 - Entroterra di Genova

09.04 - Laghi di lvrea, terre ballerine

07.05 - Riva Valdobbia, Peccia

Giugno- Fine settimana con pernottamento in
localita da definirsi

10.09 - Estoul, Lago Litteran

08.10 - Vallone di Nana, lago Lochien
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GRUPPO PIONIERI
ETA 9/10 ANNI

12.03 - Entroterra di Genova

09.04 - Laghi di lvrea, terre ballerine

07.05 - Riva Valdobbia, Alpe Larecchio
Giugno- Fine settimana con pernottamento in
localita da definirsi

10.09 - Estoul, Laghi Palasinaz

08.10 - Vallone di Nana, Rifugio Gran Tournalin
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GRUPPO GUIDE
ETA’ 11/12 ANNI

15.01 - Uscita con le ciaspole

11-12.02 - Uscita con le ciaspole e pernottamento
12.03 - Entroterra di Genova

09.04 - Laghi di lvrea - falesia

07.05 - Riva Valdobbia, Lago Balma

Giugno- Fine settimana con pernottamento in
localita da definirsi

10.09 - Estoul, Punta Regina

08.10 - Vallone di Nana, Lago Verde

Le localita delle uscite con le ciaspole saranno
definite verificate le condizioni di innevamento.
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GRUPPO TREKKER
ETA’ 13/14 ANNI - Corso di AG

15.01 - Uscita con le ciaspole

19.02 - Arrampicata - Monte Sciguelo
12.03 - Entroterra di Genova

09.04 - Laghi di lvrea - falesia

07.05 - Riva Valdobbia, Ospizio Sottile
Giugno- Trekking di piu giorni in localita da
definirsi

10.09 - Estoul, Punta Palasinaz

08.10 - Vallone di Nana, Colle di Nana

La localita dell’ uscita con le ciaspole sara definita
verificate le condizioni di innevamento.

Il progetto sara integrato con un ciclo di lezioni
teoriche
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GRUPPO GROGNARD
ETA’ 15/17 ANNI

08.01 - Uscita con le ciaspole
05.02 - Escursione

05.03 - Sci di fondo

02.04 - Arrampicata

*hkhkkhkkkhkkhkkikkkhkkhkkkhkkkhkhkkkikkikkikkiikkiikk

ATTIVITA' COMUNI A
TUTTI 1 GRUPPI

Incontri in sede il sabato pomeriggio. In
autunno ci sara la raccolta delle castagne,
la castagnata e la festa del bosco, la festa
di fine attivita.

Continuera IL PROGETTO SCUOLA con i
cammini di primavera rivolto alle scuole
medie e le uscite con le scuole Superiori-




LE SERATE BIBLIOCAI

AUTUNNO - INVERNO
2016/2017

28.10.2016 A piedi attraverso la Scozia
Proiezione di immagini a cura di Edoardo Ferrero

11.11.2016 Un anno con quattro atleti e una
moglie

Presentazione del libro di Fabio Menino in
Collaborazione con la libreria Labirinto

2.12.2016 Kaylash i buddisti pregano il loro Dio
Proiezione di immagini a cura di Pierluigi Barbano

20.01.2017 Vagabondi dello sci
Presentazione del libro di Gianni Sirotto in
Collaborazione con la libreria Labirinto

3.02.2017 Atlante 2016
Una ciclospedizione del C.A.l. Este
Documentario di Claudio Coppola

3.03.2017 Trekking tra i parchi della Patagonia
Proiezione in dissolvenza a cura di Emanuela
Patrucco e Marco Moro

APPUNTAMENTI DA NON PERDERE

27 GENNAIO 2017
LA BAGNA CAUDA

24 NOVEMBRE 2017
LA CENA SOCIALE

21 DICEMBRE 2017
" GLI AUGURI DI
NATALE IN SEDE

Le serate si terranno presso
il salone della Parrocchia Cuore
Immacolato di Maria (Porta Milano),
in Via Battaglieri a Casale mentre le presentazioni
dei libri si terranno presso la libreria Labirinto di
Via Benvenuto Sangiorgio,4. Inizio ore 21,15

L'INGRESSO E’ LIBERO

NOTE IMPORTANTI: per cause di forza maggiore,
indisponibilita degli organizzatori di gita, maltempo o altro,
le gite sociali di qualunque attivita possono essere spostate
ad altra data, modificate, sostituite con itinerari diversi o
soppresse ad insindacabile giudizio degli organizzatori di
gita, in accordo con il Consiglio Direttivo. 1 partecipanti alle
gite sociali, anche se organizzate dalla Sezione per mezzo
degli organizzatori di gita, sono personalmente responsabili
sotto ogni aspetto, in particolare della loro attitudine,
condizione fisica ed allenamento per lo svolgimento di
qualunque attivita in montagna. Oltre alla normale
attrezzatura tecnica personale, le gite di alpinismo
prevedono l'uso obbligatorio del casco, le gite di
scialpinismo prevedono I'uso obbligatorio del’lARTVA.




